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Līdz četru gadu vecumam
· Kopā jālasa, kopā par to jārunā. 
Nepieciešama palīdzība, ja bērns nevar iesākt teikumu, atkārto tikai atsevišķus vārdus, lieto ļoti īsus teikumus, ne visu teikto var saprast.
Līdz trim gadiem
· Jāmāca stāstīt, palīdzot izskaidrot nesaprotamo. Bērnam jāmāk ne tikai darbības vārdi, bet arī īpašības vārdi, apstākļa vārdi, jālieto daudzskaitlis, jāveido vienkārši teikumi. 
Ja valoda tam neatbilst, nepieciešama palīdzība.
Līdz divu gadu vecumam
· Jāizskaidro vārdi, ko bērns nesaprot, pareizi jāatkārto kļūdaini izrunātie vārdi, jāmēģina atradināt no māneklīša un ēšanas no pudelītes. 
Ja šajā periodā ir tikai daži vārdi, nesaprotama runa, nesaista kopā divus vārdus, jāmeklē palīdzība.
12-18 mēneši
· Jāuzsāk parastas sarunas, lietojot vienkāršus vārdus, gramatiski pareizas formas, neatdarinot maza bērna valodu. Jārada interese par grāmatiņām, jāstāsta par tur attēloto, jādarbojas ar krāsu un formu. 
Jāmeklē palīdzība, ja bērns apklust, runa neattīstās vai regresē.
6-12 mēneši
· Jārunā izteiksmīgi, it kā iedrošinot bērnu runāt, lietojot grimases, smaidu, smieklus.
No dzimšanas līdz sešiem mēnešiem
· Jāsarunājas ar bērnu un jākomentē, ko viņi dara, jādzied un jāsmejas, jāatdarina dažādas skaņas, uz ko bērnam ir jāreaģē un jāfiksē skatiens.
Ja šādu reakciju nav - jāmeklē palīdzība.

